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• लक्षण – 

  

- कमजोरी,  

- ख ांसी, बुख र,  

- स ांस फूलन ,  

- गांध / स्व द की ह नन 

 

 

• टेस्ट - RTPCR, एां टीजन टेस्ट, एां टीबॉडी टेस्ट 

 

कोरोन  की दूसरी लहर 



• अनधक ांश, - ज्य द तर लोग नजनक  कोनिड टेस्ट क  
ररजल्ट पॉनजनटि आत  है उन्हें  -  

   14 नदनोां के नलए अलग ि की आिश्यकत   है 

 

• स्थथर, SpO2> 95, अलग ि के स थ लक्षणोां के 
आध र पर उपच र  

 

• स्थथर, SpO2-90-95, RR> 24 / नमनट, अस्पत ल में 
भती / O2 समथथन, थक्क -रोधी, ननगर नी की 
आिश्यकत  हो सकती है 

 

 

 

• नबन  नकसी लक्षणोां ि ल  (asymptomatic) 

 

 

 

• हलक  (mild) 

 

 

• मध्यम (moderate) 

केसेस के प्रक र  

SpO2 क्य  है ? - SpO2 खून में घुली हुई ऑक्सीजन की म त्र  है | आम तौर पर यह ९५ % से ऊपर होती है | 

इसको न पने के नलए ऑक्सीमीटर की आिश्यकत  होती है | 



• स ांस की तकलीफ,  

• बुख र  

• SpO2 <90  

• आरआर> 30 / नमनट  

• अस्पत ल में प्रिेश की आिश्यकत  है इांटुबैषेण 
श्वसन समथथन -O2 / िेंनटलेटर से्टरॉयड / निरोधी 
जम िट द्रि प्रबांधन 

 

 

• गांभीर पररस्थथनत ि ले मरीज  

 

 

केसेस के प्रक र  

गांभीर पररस्थथनत क  मरीज जो अस्पत ल में भती है | 



• WHO, ICMR के अनुस र, रेमडीसनिर ने मृतु्य दर को कम करने / िेंनटलेटर / ररकिरी को रोकने में बहुत 
अनधक अांतर नही ां नदख य  है | 

 

• कई अस्पत लोां ने अपने उपच र प्रोटोकॉल से रेमेनडसनिर को हट  नदय  है | 

 

• घर पर प्रश नसत नही ां नकय  ज न  च नहए | 

 

• नजन मरीजोांमें (रीनल  इनएफ़्फीनसएन्सी  ) - नकडनी सम्बांनधत तकलीफ है उनपर  स िध नी के स थ 
उपयोग करें  | 

रेमेनडसनिर के ब रे में 



ऑक्सीजन  

• प्रोन पोजीशन  

 

• ऑक्सीजन सपोटथ की आिश्यकत  मध्यम\ 

• गांभीर  रूप से बीम र मरीजोांको  होती है | 

 

Oxygen Supply – ऑक्सीजन सांयांत्रोां की थथ पन   

(installation of oxygen plants )by MC  

 

• ऑक्सीजन मरीज को कैसे नदय  ज त  है ? –  ऑक्सीजन प इप,  

• ऑक्सीजन नसनलांडर, ऑक्सीजन कॉन्सेंटर ेटर और िेंटीलेटर द्व र  ,  

Ventilatory therapy 



• 6-8 सप्त ह के अांतर ल के स थ आिश्यक िैक्सीन की 2 खुर क | 

 

• रोकथ म नही ां करेग , लेनकन कुछ हद तक सुरक्ष  देत  है।  

 

• यनद सांक्रमण होत  है, तो भी यह हल्क  होत  है।  

 

• 1 मई 2021 से, िैक्सीन सभी> 18 िषथ के नलए उपलब्ध होग , 

 ि नणस्ज्यक आध र पर हो सकत  है | 

टीक करण  



 

 

Mumbai Situation: as on 4th May 2021 

• Total  cases 6,61,420 ( 51380 active cases) 
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घबर ए नही ां। .प्रोटोकॉल  क  प लन करे (COVID Appropriate behaviour) 

 

 
ह थोां की स्वच्छत  
 
 
म स्क क  उनचत उपयोग 
 
 
सोशल नडस्टस्न्सांग 
 
 
प्रनतरक्ष  बढ एँ (रोगप्रनतक रक शस्ि ) 
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